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P.O.S. 1 
 

MODALITÀ OPERATIVE PER IL CONFERIMENTO DEI 
PASTI AL PERSONALE POSTO IN QUARANTENA 

 
^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^ 
 
Il personale posto in quarantena perché sospetto affetto o affetto da COVID-19 viene fatto alloggiare 
presso la foresteria ubicata presso la caserma NACCI. 
Su mandato verbale del CaSM, il personale disinfettore facente parte del Nucleo Bonifiche si occupa 
della consegna dei pasti al personale posto in quarantena. 
Il disinfettore in turno presso la caserma Zappalà procede al ritiro dei pasti presso la mensa della 
medesima caserma. 
I pasto, a regime termico caldo o freddo, viene consegnato dal personale di mensa che si assicura il 
mantenimento delle temperature previste dal DPR 327/80 e Reg. CE 852/2004 e viene consegnato 
confezionato in contenitori di alluminio sigillati posti in contenitori plastici per alimenti che a loro 
volta sono contenuti in contenitori isotermici idonei al trasporto di alimenti e atti al mantenimento 
delle temperature previste per legge. 
Giunti sul luogo di degenza ubicata presso la “foresteria Caserma Nacci” l’operatore designato, 
prima di accedere nei locali di isolamento, procede effettuando le procedure di vestizione necessarie 
ad impedire qualunque tipo di infezione dello stesso e pertanto indossa i DPI monouso previsti e 
forniti dall’Ente, seguendo le modalità di seguito elencate: 

· Viene indossata la tuta monouso eventi biologici; 
· Vengono indossati i calzari ed i guanti in lattice; 
· Viene indossata la mascherina tipologia FFP2. 

Dopo aver effettuato la vestizione, si procede prelevando i pasti dal mezzo e gli stessi vengono posti 
su un apposito tavolino collocato nel corridoio all’esterno della stanza del militare. 
Contestualmente vengono prelevati i rifiuti del pasto precedente e inseriti nel sacchetto per alimenti. 
Vengono infine posti in un secondo sacchetto per rifiuti il quale, una volta chiuso, prima del 
conferimento dello stesso nei contenitori rifiuti presenti nella caserma Nacci, viene trattato con i Sali 
quaternari d’ammonio.  
Infine il disinfettore si decontamina con i Sali quaternari d’ammonio e, dopo aver effettuato la 
svestizione dei DPI monouso, pone gli stessi in un sacchetto. Ogni settimana i sacchetti vengono 
consegnati all’infermeria per essere trattati come rifiuti sanitari. 


